
 

 

Servus bewegt Kinder – Die Bewegte Schule 

Informationsbroschüre 

In Zusammenarbeit mit ServusTV und dem Verein Bewegte Schule bietet die 
Bildungsstiftung motion4kids im Schuljahr 2024/25 eine kostenlose 
Bewegungs-Initiative für 100 Volksschulen in Österreich an. 

Die Initiative unterstützt Ihre Klasse und Ihre Schule dabei, eine bewegte Schule zu 
werden und das Gütesiegel “Bewegte Schule” zu erlangen. Sie bekommen dabei 
Unterstützung durch den Verein der Bewegte Schule und erhalten Zugänge zu den 
digitalen Abenteuerwelten von movevo4kids, Break It Kids und sport-attack. 
Außerdem erhalten Sie Sportartikel und Bewegungsmaterial für Ihre Schule. 

Alle teilnehmenden Lehrkräfte und die Schulleitung erhalten einen persönlichen 
Zugang zu der Online-Plattform unserer Initiative. Dort finden sie 
Informationsveranstaltungen, maßgeschneiderte Webinare zur 
Bewegungsförderung der Bewegten Schule sowie die Möglichkeit zur Vernetzung 
untereinander. 

Die Vorteile der Initiative 

Die Initiative verfolgt einen ganzheitlichen Ansatz und ist so konzipiert, dass alle 
Beteiligten an der Volksschule profitieren: 

Die Kinder profitieren auf mehreren Ebenen, da durch den verstärkten Fokus auf 
Bewegung ihre Aufmerksamkeit und ihre Leistung im Unterricht gesteigert 
werden. Die gezielte Verwendung von neuen Medien motiviert die Kinder 
spielerisch zu mehr Bewegung.  

Die Lehrkräfte bekommen einerseits durch die digitalen Abenteuerwelten 
Unterstützung beim Unterrichten. Andererseits bekommen sie durch ergänzende 
Webinare gute und leicht anwendbare Methoden für einen bewegten Schulalltag.  

Die Schuldirektion erhält durch die Beratung der Expert*innen der Bewegten 
Schule nützliches Wissen darüber, wie der Schulstandort verbessert werden 
kann.  

Die Schule profitiert als Gesamtorganisation von mehr Bewegung im Schulalltag. 
Die Schule kann sich außerdem selbst ein Paket von Bewegungsmaterial 
zusammenstellen, welches im Besitz der Schule verbleibt.  



Schließlich profitieren auch die Eltern davon, dass ihre Kinder ihren natürlichen 
Bewegungsdrang besser ausleben können. Manche der Abenteuerwelten können 
von den Kindern auch privat auf ihrem Handy genutzt werden.  

Was ist seitens der Schule zu tun? 

Die Schulleitung hilft beim Start der Initiative Mitte Oktober mit kleineren 
administrativen Tätigkeiten (Unterzeichnung Fördervertrag, Bestellung 
Bewegungsmaterial, etc.). Sie besucht außerdem zwei Veranstaltungen im 
November auf der Online-Plattform und nutzt die telefonische Beratung mit der 
Bewegten Schule, um sich Tipps und Unterstützung zu holen. Schließlich kümmert 
sich die Schulleitung um den Gütesiegelerwerb im Frühjahr 2025 und absolviert 
ein Webinar zu diesem Thema im Selbststudium. 

Die Lehrkräfte besuchen zwei Veranstaltungen im November auf der Online-
Plattform und eignen sich das nötige Wissen an, wie sie die Abenteuerwelten gut 
nutzen können. Danach verwenden sie diese passend in ihren Klassen! Ebenfalls 
auf der Online-Plattform werden zwischen November 2024 und Februar 2025 
insgesamt vier Webinare freigeschalten, welche die Lehrkräfte im Selbststudium 
absolvieren. 

Bewerbung für die Bewegungs-Initiative 

Neugierig geworden? Wenn Sie sich für die Initiative bewerben wollen, füllen Sie 
bitte das Formular auf http://www.motion4kids.org/diebewegteschule aus. Mit 
etwas Glück ist Ihre Schule Teil der Bewegungs-Initiative! 

Teilnahmeberechtigt sind alle öffentlichen und privaten Volksschulen in 
Österreich. Das Projekt läuft von Oktober 2024 bis Juli 2025. Eine Bewerbung ist 
ausschließlich über das Online-Formular ab sofort bis Montag, 14. 
Oktober 2024, 12:00 Uhr möglich.  

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung! 
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